
1 июня мы отмечали День защиты детей. 
Этот светлый и радостный день, знаменую-
щий начало лета, посвящён самым дорогим 
и беззащитным членам нашего общества — 
детям. Он служит напоминанием о необходи-
мости беречь, любить и защищать их от всех 
невзгод.

День защиты детей — это не только праздник, 
но и серьёзный повод задуматься о будущем 
подрастающего поколения. Наша задача — со-
здать для них благоприятные условия для раз-
вития, воспитать их достойными гражданами 
своей страны и просто счастливыми людь-
ми. Ведь именно дети — это наше будущее, 
наша надежда, наша гордость и наша самая 
большая радость. Пусть их глаза искрятся 
счастьем, а сердца наполняются верой в чуде-
са. Пусть растут они здоровыми, сильными 
и уверенными в себе, окружённые теплом 
родных и близких. Мира, добра, здоровья 
и исполнения самых заветных желаний.

В первый летний день перед нами открылась 
красочная палитра летних возможностей 
на фестивальных площадках «Лето в Москве!». 
Мне посчастливилось побывать на открытии 
фестивальной площадки в Михайловском 
сквере. Здесь, словно в сказочном калейдоско-

пе, вас ждут незабываемые мгновения и яркие 
краски летних каникул.

На протяжении всего лета Михайловский 
сквер будет радовать вас различными ак-
тивностями: мастер-классами, концертами, 
играми и другими развлечениями!

Различные мероприятия будут  проводиться 
в нашем районе — в Парке Горького, 
«Музеоне» и на Болотной площади. Впервые 
на Болотной площади открылся  ролледром 
под открытым небом вместимостью до 500 че-
ловек. По четвергам работает  кинотеатр.

Подробную информацию обо всех 
мероприятиях можно найти на 
сайте https://leto.mos.ru. Проведите 
лето активно и позитивно.

(Продолжение — на стр. 2)

ОБЩИЕ ПРАВИЛА 
НА КАНИКУЛАХ 
Особенно на дорогах, в общественных 
местах и за городом. Правила 
безопасности, которые важно соблюдать 
каждому школьнику во время летнего 
отдыха — стр. 8

ЗДРАВСТВУЙ, 
ЛЕТО КРАСНОЕ, 
ДОЛГОЖДАННОЕ!

БЕЗОПАСНОСТЬ

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ

ТРИ 
ФЕСТИВАЛЬНЫХ 
МЕСЯЦА 
Масштабный проект мэра Москвы 
стартовал 1 июня и продлится 
до 7 сентября. Во всех районах столицы 
запланированы ежедневные спортивные, 
культурные и досуговые мероприятия, 
большинство из которых можно посетить 
бесплатно. О том, что городские власти 
приготовили москвичам и гостям 
столицы этим летом, а также адреса 
четырёх постоянных площадок фестиваля 
в ЦАО — стр. 3

ПРАЗДНИК 
ПАТРИОТИЗМА 
И ТВОРЧЕСТВА
9 июня на Большой сцене Центрального 
академического театра Российской армии 
состоялись финал окружного смотра-
конкурса «#ЯГоржусь» и гала-концерт, 
посвящённый Дню Победы в Великой 
Отечественной войне. Это был настоящий 
праздник для всех, кто ценит традиции, 
историю и силу духа нашей страны — 
стр. 5

НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ 
МАСТЕРСТВА

Спортсмены из секции карате 
киокушинкай Центра детского спорта 
на Донской прошли серьёзный экзамен 
на сборах в подмосковном ВКС «Кантри».
В этот раз событие насчитывало более 
200 участников.
Несмотря на сложности испытания, 
ребята достойно проявили себя и подняли 
своё мастерство на новый уровень.

Краткий итог такой:
� Бунов Александр, Павлова Анна, 

Соколов Глеб заслуженно получили 
оранжевый пояс (10 кю),

� Чувеева Ирина — синий пояс с жёлтой 
полоской (7 кю),

� Хромов Степан — жёлтый пояс (6 кю).
     «От чистого сердца поздравляю ребят 
с успешной сдачей экзамена. Было 
тяжело и жарко, но они справились 
с поставленной задачей. Желаю им 
не останавливаться на достигнутом 
и  всегда совершенствовать свою технику. 
Осу! Молодцы», — подытожил сенпай 
Олег Довженко!

Мы присоединяемся к поздравлениям 
тренера и желаем ребятам новых побед!

#ЯГОРЖУСЬ 

ЛЕТО В МОСКВЕ

1 июня мы отмечали  Международный день 
защиты детей — самых уязвимых и главных 
членов нашего общества. 
Дети — это наше будущее, и от того, как мы 
будем заботиться о них сегодня, зависят 
их здоровье, благополучие и возможность 
реализовать свой потенциал в будущем. 
Защита здоровья детей — одна из наших 
главных ценностей. 
Я поддерживаю всех в стремлении 
следить за актуальными доказательными 
рекомендациями, заниматься 
профилактикой и активно просвещать 
родителей о важности прививок 
и профилактических осмотров. А ещё — 
своим примером показывать, как строить 

здоровый образ жизни с рациональным 
питанием и физической активностью. 
Однако воспитание здорового поколения — 
задача комплексная и многогранная. 
Она требует не только медицинских 
знаний, но и понимания психологии 
ребёнка, его потребностей и особенностей 
развития. Важно создавать вокруг 
ребёнка поддерживающую и безопасную 
среду, где он чувствует себя любимым 
и защищённым. Важно помнить, что 
каждый ребёнок уникален, и подход к нему 
должен быть индивидуальным.
Здоровье детей — это инвестиция 
в будущее нашей страны. Чем здоровее 
будут наши дети, тем сильнее будет наша 

нация. Поэтому давайте вместе работать 
над созданием здорового поколения, 
полного энергии и возможностей.
Я от души поздравляю всех родителей 
и детей! 
Пусть наши дети как можно дольше 
остаются детьми — беззаботными, 
весёлыми, радостными. 
Хочется пожелать, чтобы каждый ребёнок 
был здоров и окружён заботой родителей. 
Пусть каждый новый день — добрым 
и интересным. 
А родителям пожелаю терпения, доброты 
и нежности. 
Не забывайте, что каждый в ответе 
за счастливое и безопасное детство 
ребятишек!

Меркулова Анастасия Сергеевна

С ДНЁМ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ!

С 1 июня стартовал 
масштабный городской 
проект «Лето в Москве». 
Расскажите, будут ли 
проводиться мероприятия 
в районе Якиманка.

СОВЕТ ДЕПУТАТОВСОВЕТ ДЕПУТАТОВ
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В преддверии Дня защиты детей в муни-
ципальном округе состоялся футбольный 
турнир среди дворовых команд. Поделитесь 
впечатлениями.

Провели районный футбольный турнир 
 среди дворовых команд, посвящённый окон-
чанию учебного года и Дню защиты детей.

Все команды показали отличную игру, 
упорно и азартно боролись за право стать 
первыми и проявили отличную самоотдачу. 
На поле кипели страсти, игроки блистали 
своими навыками, ловкостью и непоколеби-
мым командным духом.

Турнир стал для ребят прекрасной возмож-
ностью активно провести время на свежем 
воздухе, пообщаться со сверстниками и за-
рядиться энергией перед долгожданными 
летними каникулами.

По итогам напряжённых матчей  победители 
были удостоены заслуженных наград: 

сверкаю щих кубков, блестящих медалей 
и памятных благодарственных писем.

Поздравляю юных 
футболистов 
с великолепными 
результатами! Желаю им 
неиссякаемой энергии, 
новых спортивных 
свершений и ярких побед 
на футбольном поле 
и за его пределами!

Выражаю огромную благодарность ОКЦ ЦАО 
за неоценимую поддержку в проведении 
турнира! Вместе мы творим спортивные 
свершения!

Для людей старшего поколения было 
организовано культурное мероприятие 
«Здравствуй, лето!»

Члены Совета ветеранов, общества ин-
валидов и общественные советники 
 района Якиманка побывали на экскурсии 
в Центральном доме учёных Российской ака-
демии наук на улице Пречистенка, который 
сохранил удивительный дух творчества ста-
рой интеллигентной Москвы. С интересом 
познакомились с историей и культурными 
ценностями этого выдающегося научно- 
культурного учреждения. Прогулялись 
по старинному особняку в центре столи-
цы, где более века назад не утихали балы. 
Исторические гостиные с антикварной 
мебелью, уникальный интерьер, расписные 
потолки, лепнина, позолота, зеркала, ками-
ны, вазы на мраморной лестнице с удиви-
тельными перилами… И, конечно, искро-
мётная и радостная концертная программа, 
наполненная любимыми мелодиями послед-
него столетия, сделали этот вечер поистине 

незабываемым. Зрители смогли окунуться 
в атмосферу старой интеллигентной Москвы 
и радостный поток жизнеутверждающей 
музыки и летнего настроения!

Огромное спасибо Ларисе Макарской, веду-
щей концерта, за приглашение и чудесный 
вечер, который надолго останется в памяти 
наших ветеранов. 

Расскажите о текущей деятельности 
Совета депутатов 

В июне состоялось два заседания Совета 
депутатов, одно заседание Совета депутатов 
запланировано на июль. 

На заседаниях рассматриваем текущие 
вопросы, требующие принятия решений. 
Совет депутатов принял проект решения 
о внесении изменений и дополнений 

в Устав, подготовленный в связи с измене-
ниями, внесёнными в Закон города Москвы 
от 6 ноября 2002 года № 56 «Об организа-
ции местного самоуправления в городе 
Москве», согласовал сводный районный 
календарный план по досуговой, социаль-
но-воспитательной, физкультурно-оздорови-
тельной и  спортивной работе с населением 
на 3-й квартал 2025 года, также были при-
няты иные решения в рамках полномочий 
Совета депутатов. 

С решениями Совета депутатов 
можно ознакомиться на сайте 
муниципального округа 
https://mo-yakimanka.ru

По каким вопросам проводили  совместные 
с управой района обходы территории 
в  последнее время?

Обходы проводятся по заранее утверждённому 
маршруту, охватывающему различные уголки 
Якиманки. Особое внимание уделяется состоя-
нию дворовых территорий, детских и спор-
тивных площадок, подъездов жилых домов, 
а также вопросам благоустройства и санитар-
ного состояния. В ходе обходов фиксируются 
замечания, которые передаются ответствен-
ным службам для оперативного устранения.

Вместе с главой управы Еленой 
Владимировной Макаровой в рамках ежене-
дельных обходов встретились с жителями 
и обсудили актуальные вопросы развития 
территории и благоустройства по адресу: 
ул. Донская, д. 21–27.

Благоустройство идёт полным ходом: 
по просьбе жителей запланирована посадка 
взрослых деревьев и декоративных кустарни-
ков, решается вопрос установки ограждений, 
площадка для выгула собак возле дома № 21 
была незначительно перемещена для боль-
шего удобства всех проживающих, ведётся 
подготовка к монтажу новых элементов, 
выполняется зонирование пространства.

Улучшение территорий 
продолжается, и  район 
постепенно становится 
более комфортным 
и уютным!

Другая встреча была посвящена обсужде-
нию хода капитального ремонта в доме № 4 
по ул. Донская, с. 1–2, который был  построен 
в 1900 году.

В настоящий момент активно идут рестав-
рация фасада и ремонт кровли. Все работы 
выполняются в соответствии с графиком 
и соблюдением всех строительных норм 
и правил. Также на объекте ведётся постоян-
ный контроль качества, чтобы исключить 
любые недочёты.

Хочется отметить бережное и вниматель-
ное отношение подрядчиков к озеленению 
и сохранению клумбы около дома, за которой 
ухаживает жительница. После ремонта 
здание станет комфортным, современным 
и сохранит историческую ценность.

Совместно с жителями дома по адресу: 
ул. Большая Полянка, 4/10, также обсудили 
проводимые ремонтные работы. На данный 
момент завершён ремонт подвального поме-
щения, работы по кровле выполнены наполо-
вину, активно ведутся работы по обновлению 
фасада и подъездов. Кроме того, в процессе 
обсуждения жители предложили дополнить 
придомовую территорию декоративными ку-
старниками и выразили пожелание о посадке 
новых деревьев. Пожелания жителей будут 
проработаны.

ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО КРАСНОЕ, 
ДОЛГОЖДАННОЕ!

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ 

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ
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В Москву официально пришло лето. А если 
точнее, «Лето в Москве» — масштабный 
фестиваль, который продлится с 1 июня 
по 7 сентября. Жителей столицы и туристов 
ждут спектакли и концерты, спортивные 
состязания и гастрономические открытия. 
И всё это на многочисленных площадках 
внутри Садового кольца и за его пределами. 
Рассказываем, куда сходить, что посмотреть 
или попробовать и где проявить себя.

С МУЗЫКОЙ И ТАНЦАМИ

Какой фестиваль без музыки? Этим летом 
на Чистопрудном бульваре каждую неделю 
будут звучать любимые мелодии. «Надежда», 
«Крылатые качели», «Лесной олень» и «Луч 
солнца золотого» в исполнении певца 
Александра Федосеева пробудят тёплые 

воспоминания. И обязательно захочется 
подпевать!

И это, конечно, далеко не всё. В конце июня 
там же, на Чистопрудном бульваре, состоится 
концерт музыкальной студии Единого центра 
поддержки. А в парке «Зарядье» пройдёт 
фестиваль «Новая классика», посвящён-
ный 125-летию композитора-авангардиста 
Александра Мосолова. Редкая возможность ус-
лышать выступление композитора Владимира 
Мартынова, скрипачки Татьяны Гринденко 
и экспериментального трио «INDEX III».

Даже если не следить за расписанием, то всё 
равно можно попасть на концерт в Таганском 
парке, «Музеоне» или в парке «Красная 
Пресня». Каждые выходные с 7 июня по 30 ав-
густа здесь проходит фестиваль «Музыкальная 
гостиная». Музыкальные коллективы испол-
нят рок-баллады и кавер- версии известных 
песен, джазовые импровизации и электрон-
ную музыку. 

Те, кто любит танцевать, смогут присоединить-
ся к танцевальной практике Ecstatic dance на 
Чистопрудном бульваре. Танцуют все — даже 
те, кто совсем не умеет. Нужно только рассла-
биться и позволить себе свободу движения.

В зоне отдыха «Красногвардейские пруды» 
в Пресненском районе своя атмосфера — 
здесь студия танца Dance Dealers проводит 
мастер-классы в стиле джаз и рок-н-ролл 
и приглашает всех желающих.

ГОРОД С ИСТОРИЕЙ

Лето — идеальное время для прогулок по лю-
бимому городу. А если вам ещё и рассказы-
вают о его истории, помогают обратить вни-
мание на детали и прокладывают интересный 
маршрут, устоять невозможно.

В рамках «Лета в Москве» можно сходить 
в городскую усадьбу Г.В. Четверикова — 
Е.Н. Малютина — А.Я. Елагиной 
в Подсосенском переулке, отреставрирован-
ную в 2017 году. Или отправиться на театра-
лизованную прогулку по Саду имени Баумана 
или Арбату, непременно взяв с собой детей.

В Тверском районе пройдёт экскурсия 
по Дворцу Разумовских, где теперь распола-
гается Музей современной истории России. 
В Басманном можно будет прогуляться 
по извилистому Петроверигскому переулку 
от Тургеневых — Боткиных до сквера особняка 
Морозовых.

Проект «Наследие вокруг нас» будет про-
должаться в центре Москвы до 7 сентября: 
 остаётся следить за расписанием, чтобы 
попасть в особняк, который давно хотелось 
рассмотреть изнутри.

БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ

Тренировки на открытом воздухе уже стали 
в московских парках доброй традицией. Это 
«Лето с Москве» — не исключение. Каждые 
выходные в саду «Эрмитаж» и Таганском 
парке, Саду имени Баумана и Делегатском 
парке, а также на других зелёных площадках 
столицы можно будет коллективно зани-
маться под руководством опытного тренера. 
Фитнес-тренировки, йога, растяжки, танцы: 
остаётся только следить за расписанием, 
удобно одеваться и не опаздывать на занятия.

Кстати, шахматы — это тоже спорт (а ещё 
наука и искусство). На Театральной пло-
щади каждый день с 15:00 до 20:00 всё лето 
будет открыт «Шахматный сквер». Тем, кому 
не хватает соперников в этой сложной интел-
лектуальной игре, будет легко найти здесь 
достойного противника.

А самых сильных будут ждать на улице 
Бахрушина в Михайловском сквере на ма-
стер-классе по поднятию гири. Этот вид 
спорта способствует развитию опорно-двига-
тельного аппарата, координации движения 
и тренировке мышц кора.

МАСТЕРА НА ВСЕ РУКИ

Парки и бульвары Москвы превратились 
в художественные мастерские, где каждый 
может реализовать свою тягу к творчеству 
и научиться чему-то новому. На Страстном, 
Сретенском, Чистопрудном бульваре обучают 
живописи: и детей, и взрослых научат писать 
пейзажи и натюрморты в разных техниках.

Попробовать себя можно и в других  видах 
творчества. На окружной площадке у куль-
турного центра «Новослободский» про-
ходят «Этновстречи», которые знакомят 
желающих с традиционными ремёслами, 
в  парке «Красная Пресня» на познавательных 
занятиях для детей устраивают краш-тесты 
архитектурных конструкций, а в «Музеоне» 
в июле состоится мастер-класс для детей 
и взрослых по изготовлению украшений 
из лент и лоскутков в японской технике 
канзаши.

За расписанием фестиваля 
можно следить на официальном 
сайте https://leto.mos.ru/ 
и в Telegram-канале  
https://t.me/s/moscowfests 

В РИТМЕ ТАНЦА И ТЕХНИКЕ АКВАРЕЛИ
ЛЕТО В МОСКВЕ

ОКРУЖНЫЕ ПЛОЩАДКИ 
ФЕСТИВАЛЯ  
«ЛЕТО В МОСКВЕ»:
• Фестивальный парк 

(ул. Сущёвский Вал, д. 56)
• Михайловский сквер 

(ул. Бахрушина, д. 17, с. 3)
• Культурный центр 

«Новослободский» 
(ул. Сущёвский Вал, 
д. 10А, с. 2)

• Парк «Усадьба Трубецких» 
(пересечение ул. Трубецкой 
и ул. Усачёва)

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ
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22 июня 1941 года привычная жизнь граждан 
СССР была разрушена: немецко-фашист ские 
войска перешли границу Советского Союза, 
началась Великая Отечественная война. 
И та инфраструктура, которая создавалась 
исключительно в мирных целях, вынужденно 
стала работать на защиту населения. Для жи-
телей столицы важную роль в этом сыграл 
московский метрополитен.

В этом году наша подземка отмечает 90 лет: 
в мае 1935 года первые поезда пошли по Киров-
скому радиусу (сейчас Сокольническая линия) — 
от «Сокольников» до «Парка Культуры» с от-
ветвлением до «Смоленской». К началу войны 
метрополитен насчитывал 21 станцию на трёх 
линиях. Все они были экстренно переоборудо-
ваны под бомбоубежища, а некоторые станции 
и вовсе получили новые гражданские  функции.

Так, на «Курской» работала историческая би-
блиотека, часть «Белорусской» была огороже-
на для нужд Генштаба. «Кировскую» («Чистые 
пруды») поезда проезжали без остановки — 
здесь располагался один из бункеров Иосифа 
Сталина. «Маяковская» принимала торже-
ственные мероприятия с участием высшего 
руководства страны, а 6 ноября 1941 года — 
в годовщину Октябрьской революции — здесь 
прошло торжественное партсобрание, после 
которого, по легенде, даже состоялся фуршет.

А для горожан метро 
в дни самых страшных 
бомбардировок 
Москвы превратилось 
в настоящий дом: здесь 
проходили концерты, 
киносеансы, творческие 
вечера. Были открыты 
родильное отделение, 
парикмахерские, 
предоставлялись 
различные бытовые услуги. 
По сути, подземка стала 
дублёром московской, 
насколько это было 
возможно, мирной жизни.

В какой-то мере метрополитен стал тогда 
и символом будущего — мирного и процве-
тающего, поэтому неудивительно, что, как 
 только советские войска прогнали врага от сто-
лицы, строительство метро возобновилось. 

Продолжались бои под Харьковом 
и на Кавказе, ещё не завершилась перелом-
ная Сталинградская битва, а поезда москов-
ского метро уже пошли к новым станциям 
на Горьковском (ныне Замоскворецкая линия) 

и Покровском (ныне Арбатско-Покровская 
линия) радиусах.

На всех этих станциях установлены мемо-
риальные таблички с надписью «Сооружено 
в дни Отечественной войны». Первые работы 
по строительству Кольцевой линии также 
начались ещё в годы войны.

Сегодня мало что напоминает о по-настоя-
щему экстремальных условиях строи-
тельства станций, но история мозаич-

ных панно, украшающих потолок 
«Новокузнецкой», стоит того, чтобы о ней 
рассказать. Изначально плафоны, изобра-
жающие  благополучную советскую жизнь, 
 предназначались для «Павелецкой». Но кон-
струкции для этой станции из-за боевых 
действий  застряли по пути к Москве, и проект 
оперативно  пересмотрели.

В это время в блокадном Ленинграде 
над созданием панно работал выдающийся 
российский мозаичист Владимир Фролов. 
Именно он — автор выдающихся мозаик 
в Храме Воскресения Христова на крови 
(тот самый питерский Спас на крови). 
Спас Нерукотворный и счастливое советское 
небо по эскизам Дейнеки в Москве — произве-
дение одних и тех же рук.

К концу 1941 года 
Владимир Фролов 
остался единственным 
художником, работавшим 
в Ленинграде над панно 
для московского метро — 
остальные мастера 
погибли от голода. 

В нечеловеческих условиях, без освещения, 
страдающий от голода и холода, Фролов 
продолжал набор мозаик практически 
вслепую (он хорошо знал оттенки смальты 
по названиям и номерам). В январе 1942-го 
работы были завершены, панно отправлены 
в Москву. А 3 февраля 1942 года академик 
Фролов скончался от голода.

Созданные им мозаики нашли  пристанище 
на уютной и камерной «Новокузнецкой», 
в проект которой их и вписали.

Тема Великой Победы, 80-летнюю годовщину 
которой народы бывшего СССР отметили 
в мае 2025-го, нашла отражение в столичном 
метрополитене — в оформлении, в названиях 
станций и художественных элементах. 

Наше метро не только 
самое красивое 
и функциональное 
в мире, оно отражает 
непростую историю 
нашей страны. 
Это настоящий музей, 
вход в который доступен 
каждому москвичу 
и гостю столицы просто 
по карте «Тройка».

ВХОД В МУЗЕЙ — ПО КАРТЕ «ТРОЙКА»
ЮБИЛЕЙ МОСКОВСКОГО МЕТРОПОЛИТЕНА

Партийные и государственные деятели на торжествен-
ном заседании, посвящённом 24-й годовщине Октябрьской 
революции, на станции метро «Маяковская». 
6 ноября 1941 года. Главархив Москвы

Библиотека на станции «Курская» На станции «Маяковская»

22 июня 1941 года привычная жизнь граждан 
СССР была разрушена: немецко-фашист ские 

Станция метро «Электрозаводская», 1944 год

Первый поезд Московского метро совершает пробный рейс. 1934

Всего за годы Великой 
Отечественной войны 
было построено 7 станций: 
«Завод имени Сталина» 
(ныне «Автозаводская»), 
«Павелецкая», 
«Новокузнецкая», 
«Бауманская», 
«Электрозаводская», 
«Сталинская» 
(ныне «Семёновская») 
и «Измайловский парк 
культуры и отдыха 
имени Сталина» 
(ныне «Партизанская»). 
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Степан Щипачев
22 ИЮНЯ 1941 ГОДА

Казалось, было холодно цветам,
и от росы они слегка поблёкли.
Зарю, что шла по травам и кустам,
обшарили немецкие бинокли.
Цветок, в росинках весь, к цветку приник,
и пограничник протянул к ним руки.
А немцы, кончив кофе пить, в тот миг
влезали в танки, закрывали люки.
Такою все дышало тишиной,
что вся земля ещё спала, казалось.
Кто знал, что между миром и войной
всего каких-то пять минут осталось!
Я о другом не пел бы ни о чем,
а славил бы всю жизнь свою дорогу,
когда б армейским скромным трубачом
я эти пять минут трубил тревогу.

Константин Симонов 
ТОТ САМЫЙ  
ДЛИННЫЙ ДЕНЬ В ГОДУ

Тот самый длинный день в году
С его безоблачной погодой
Нам выдал общую беду
На всех, на все четыре года.
Она такой вдавила след
И стольких наземь положила,
Что двадцать лет и тридцать лет

Живым не верится, что живы.
А к мёртвым, выправив билет,
Всё едет кто-нибудь из близких,
И время добавляет в списки
Ещё кого-то, кого нет...
И ставит, ставит обелиски.

Виктор Викторов 
НА РАССВЕТЕ  
НАЧАЛАСЬ ВОЙНА

Спали люди, отложив на утро
Все свои заботы и дела.
В светлом доме, тихом и уютном,
Маленькая девочка спала.
На кровати, на столе игрушки,
За окном большой зелёный сад,
Где весною яблони и груши
Надевают праздничный наряд.
Плыло небо в светлых звёздных точках,
Небо тоже дожидалось дня,
И никто не знал, что этой ночью
на рассвете началась война.

Самуил Маршак
В ПОХОД!

Вместе весна и лето
Нынче гостят в Москве.
Сколько рассеяно света
В тучах и в синеве!

Мирно Москва проснулась
В этот июньский день.
Только что развернулась
В скверах её сирень.
Мчались мотоциклетки,
Била их частая дрожь.
В сетках мячи и ракетки
В парки несла молодёжь.
Радуясь лету и миру,
Утро встречала Москва.
Вдруг разнеслись по эфиру
Памятные слова.
Голос уверенно строгий
Сразу узнала страна.
Утром у нас на пороге
заполыхала война!
Недруг лихой, вероломный
Встал у советских ворот.
Тучей угрюмой и тёмной
К нашему солнцу плывёт.
Разом, в одно мгновенье
Все изменилось кругом.
Юноша в майке весенней
Смотрит суровым бойцом.
Девушка стала сестрою,
Крест на её рукаве.
Сколько безвестных героев
Ходит сейчас по Москве.
Сколько их в шахтах, колхозах,
Сколько на школьной скамье,
В кузницах, на паровозах,

В каждой советской семье.
Все — на борьбу с врагами,
В дальний и грозный поход!
Знайте: победа за нами.
Ленина, Сталина знамя
В бой миллионы ведёт!

Нина Цурикова
ИЮНЬСКАЯ ПАМЯТЬ

Века ушедшего — остов стальной.
Чья-то в архивах укрылась вина…
Белые платья, и бал выпускной,
Звёзды в ночи. А наутро — война!..
Утро июньское грянет грозой,
Взрывы войны разобьют тишину.
С маршем Агапкина, с женской слезой
Время отправит солдат на войну.

…Может быть, кто-то не помнит уже
Дрожь похоронок и плачи навзрыд…
Вновь открываются раны в душе —
Молнией боль от июньской грозы.
Всех, кто отрёкся от этой войны,
Кто исказил её подвиг и суть,
Дети и внуки великой страны
В это июньское утро клянут!
К тем возвращается в клятвы словах
Ненависть жён, матерей и невест.
Кто оскорбил победителей прах —
Прокляты временем будут навек!

ПОЭТИЧЕСКАЯ СТРАНИЧКА

9 июня на Большой сцене Центрального 
академического театра Российской армии 
состоялся заключительный гала-концерт 
патриотического смотра-конкурса для 
детей и подростков #ЯГОРЖУСЬ. Участники 
конкурса читали проникновенные стихи 
о любви к Родине, пели песни, показывали 
театральные постановки и получали заслу-
женные призы. Рассказываем, как это было.

Конкурс проходит в ЦАО с 2022 года и за 
несколько лет приобрёл большую популяр-
ность. По словам заместителя префекта ЦАО 
города Москвы Ларисы Петровой, количество 
желающих принять участие в смотре в этом 
году достигло рекордной цифры. «Тысячи 
талантливых ребят представили свои рабо-
ты, каждая из которых — частичка боль-
шой истории нашей страны. Спасибо всем 
участникам, организаторам и гостям за этот 
замечательный праздник  патриотизма 
и творчества!» — сказала она со сцены.

И действительно, оргкомитет получил 2989 
зая вок в шести номинациях — «Театральная 
постановка», «Художественное слово», 
«Песня», «Художественные работы», 
«Танцевальное мастерство», «Патриотическая 
игрушка». «Я горжусь, что мы делаем 
#ЯГОРЖУСЬ! Гордятся своим участием дети, 
родители, педагоги, наставники. Участие в 
этом конкурсе — большие возможности, и мы 
стараемся, чтобы ребята получали творческие 
лифты, и пример этому — достижения участ-
ников прошлых лет», — говорит председатель 

смотра- конкурса, депутат Государственной 
Думы ФС РФ, заслуженный артист России 
Денис Майданов.

В гала-концерте были представлены 20 но-
меров, а артисты Театра Российской армии 
Жанетт Гурская, Даниил Лугин, Артемий 
Серегин, Валерия Мисанова вместе с учащи-
мися Детской студии театрального твор-
чества исполнили композицию «Русские 
маяки» на стихи поэта Влада Маленко.

Конечно, участие в гала-концерте приняли 
и члены жюри и оргкомитета конкурса: поэт- 
фронтовик, участник СВО гвардии лейтенант 
Сергей Лобанов, заместитель префекта ЦАО 
города Москвы Александр Писаренко, основа-
тель и художественный руководитель балета 
«Тодес» Алла Духова, депутаты Московской 
городской Думы Максим Джетыгенов, Дарья 
Борисова, Светлана Акулова, скульптор Олег 
Закоморный,  художник Студии военных 
художников имени М.Б. Грекова Алексей 
Евстигнеев и многие другие. Режиссёром-
постановщиком стала заслуженный деятель 
искусств РФ Марина Комарова.

Конкурс проходил при поддержке префек-
туры ЦАО, Министерства обороны России 

и  Театра Российской армии. И, по словам 
Ларисы Петровой, он не заканчивается. 

Заместитель префекта ЦАО города Москвы 
добавила, что участники конкурса будут 
выступать и на площадках фестиваля «Лето 
в Москве», и пригласила москвичей и гостей 
столицы в парки ЦАО, где можно будет 
посмотреть выступления талантливых детей 
и подростков.

ПРЕКРАСНЫЙ ПОВОД ДЛЯ ГОРДОСТИ
#ЯГОРЖУСЬ

С марта по июнь на Малой 
и Экспериментальной 
сценах Театра Российской 
армии проходили 
прослушивания — и вот 
на Большой сцене были 
вручены 44 награды 
и 9 специальных призов.

«Впереди фестиваль 
#ЯГОРЖУСЬ, который 
будет длиться  
до декабря. Я уверена, 
что и победители, 
и остальные участники 
ещё не раз выступят  
у нас на сцене 
Центрального 
академического театра 
Российской армии», — 
заявила Лариса Петрова. 

Все конкурсные работы 
можно посмотреть на сайте  
https://konkurs.cao-moscow.ru/

nominations 

Видеоролик о том, как проходил 
гала-концерт смотра-конкурса 
#ЯГоржусь, смотрите в Telegram-
канале префектуры ЦАО  
https://t.me/s/pref_cao 

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ
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Сегодня, неспешно проезжая в трамвае 
в сторону депо им. П.Л. Апакова, можно 
полюбоваться на стройный светло-зелёный 
храм с прекрасной колокольней. Благодаря 
усилиям реставраторов мы видим эту церковь 
такой, какой она была сто лет назад.

Старожилы, возможно, помнят, как в стенах 
храма крутили кино и устраивали танцы, 
продавали книги по оккультным знаниям, 
но совсем немногие жители нашего района 
знают, что эта церковь — одна из старейших 
на Якиманке. 

Храм Живоначальной Троицы на Шаболовке 
отсчитывает свою историю с конца XVII века, 
когда в селе Шаболово была возведена 
деревянная церквушка по благословению 
Патриарха Адриана. Крохотная слобода 
в 30 с небольшим дворов стала приходской 
общиной, которая начала неуклонно расти. 

К 1745 году деревянная церковь  обветшала и 
перестала вмещать в себя выросший при-
ход. Новое каменное здание с приделом 
в честь Покрова Пресвятой Богородицы 
 простояло больше века без изменений, вплоть 
до масштабной реконструкции в 1847 году. 

По проекту архитектора Н.И. Козловского но-
вый каменный храм включал основной  объём 
церкви, два новых придела и  колокольню. 

Но и это была не последняя перестройка. 
Современный облик храма в русско-визан-
тийском стиле — наследие конца XIX века 
и усилий тогдашнего настоятеля протоиерея 
Василия Фёдоровича Руднева. 

Отец Василий был выдающимся человеком, 
который оставил след в истории всего района 
Якиманка. В период своего настоятельства 
в Троицком храме на Шаболовке отец Василий 
не только руководил сооружением новой 
церкви на месте старой, но и подробно описы-
вал в своих сочинениях все этапы строитель-
ных работ. И эти работы настоятеля очень 
пригодились уже в наше время при восстанов-
лении храма. 

Новейшая история Троицкого храма нераз-
рывно связана с именем другого священнослу-
жителя — протоиерея Георгия Вахромеева. 

Для прихода Живоначальной Троицы 
на Шаболовке протоиерей Георгий стал тем 
человеком, кто привёл опустевшее и ветхое 

после советского лихолетья здание храма 
в благолепное украшение исторической части 
города.

Полная разруха — так можно охарактеризо-
вать здание храма в 1993 году, когда все ор-

ганизации, размещавшиеся в стенах  храма, 
наконец-то, покинули его. Голые потрескав-
шиеся стены, бетонные полы с дырами, 
разрушенная колокольня — такое наследие 
оставила большевистская власть  
после себя. 

ИСТОРИЯ ХРАМА ЖИВОНАЧАЛЬНОЙ 
ТРОИЦЫ НА ШАБОЛОВКЕ

ХРАМЫ РАЙОНА ЯКИМАНКА
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Смелость и принципиальность настоятеля 
в вопросах пастырского служения стали ос-
новой для быстрого формирования новой об-
щины храма. Приход формировался не только 
из жителей близлежащих домов, но в него 
потянулись люди, работавшие неподалёку.

Что же их влекло именно сюда? 

Любовь — вот главное чувство, что исходит от 
духовенства этого прихода, что так привлекло 
людей в 90-х и нулевых и позволило сформи-
ровать полноценный приход. 

Двое штатных клириков храма — иерей 
Александр Юрьев и иерей Николай Вахромеев 
выросли в священство по молитвам и при дея-
тельном участии отца Георгия Вахромеева. 

Отец Александр Юрьев вот уже более 30 лет 
несёт пастырское служение в приходе. 
Буквально каждый второй прихожанин может 
сказать, что батюшка принял у него первую 
исповедь или венчал с супругом, крестил 
детей или его самого, а иногда и отпевал 
родного человека. 

Отец шестерых детей, всегда найдёт слова 
поддержки не только многодетным родите-
лям, но и одиноким сердцам. А его пропо-
веди, часто проникнутые чувством юмора, 
оставляют след в душе и доносят слово Божие 
до самого сердца. 

В настоящее время отец Александр воз-
главляет Отдел Москворецкого благочиния 
Центрального викариатства Московской епар-
хии по взаимодействию с вооружёнными си-
лами и правоохранительными органами. Он 
несёт послушание в СИЗО, регулярно посещая 
заключённых, а также принимает деятельное 
участие в помощи семьям участников СВО.

Ещё один священнослужитель Троицкого 
храма — отец Николай Вахромеев, родной 

племянник настоятеля храма протоиерея 
Георгия, вырос в его стенах. 12 лет он нёс 
диа конское послушание и в 2021 году был 
рукоположен в сан священника. На про-
тяжении 15 лет отец Николай возглавляет 
Воскресную школу храма для детей, а с не-
давних пор и для взрослых. 

Воскресная школа в храме на Шаболовке — 
это не только изучение Закона Божия и исто-
рии Российского государства. 

Это про друзей, про экскурсии в музеи и древ-
ние монастыри, про весёлые масленичные 
и рождественские гуляния, про пасхальные 
утренники для наших прихожан. Это кружки 
по рукоделию, тренировки по боксу и музы-
кальные занятия. 

И самое главное — духовные и жизненные 
ориентиры, которые дети получают в стенах 
храма, становятся прочным фундаментом 
для жизни. 

Храм Живоначальной Троицы на Шаболовке 
известен и своим прекрасным хором — бу-
дучи профессиональным музыкантом, отец 
Георгий особое внимание уделял благоговей-
ному и стройному песнопению. 

Сегодня Троицкий храм переживает 
очередной этап своей жизни. После без-
временной кончины в октябре 2024 года 
горячо любимого отца Георгия Вахромеева 
 указом Святейшего Патриарха Московского 
и Всея Руси Кирилла настоятелем храма 
назначен протоиерей Артемий Владимиров. 
Многочисленная паства настоятеля теперь 
влилась в шаболовский приход, и число 
 прихожан увеличилось не меньше  
чем вдвое. 

А что же с восстановлением храма? Сегодня 
и следа не осталось от обшарпанного бе-
тонного здания без крестов и колокольни. 

Золотые кресты сияют у бывшей фабрики 
«Ударница», а с колокольни открывается 
прекрасный вид на всю Якиманку. 

По дореволюционным чертежам и описа-
ниям протоиерея Василия Руднева воссоздан 
главный алтарь, иконы которого  написаны 
Александром Вахромеевым — родным бра-
том почившего настоятеля и отцом иерея 
Николая Вахромеева. Русско-византийский 
стиль, в котором был построен и украшен 
храм в конце XIX века, воссоздан во внутрен-
нем убранстве. 

Один из самых любимых русских праздни-
ков — День Святой Троицы, престольный 

праздник Храма Живоначальной Троицы. 
В этот день по народной традиции храм 
украшен берёзовыми ветвями, устелен травой 
и цветами, а после окончания Божественной 
литургии звон колоколов сзывает всех окрест-
ных жителей на праздничный крестный ход. 

Проезжая на трамвае до депо им. Апакова, 
 выйдите на остановку раньше и зайдите 
в стройный храм со светло-зелёными стена-
ми. Там вас встретят как родного.

С подробной информацией можно 
ознакомиться на сайте  
http://www.hram-na-shabolovke.ru/

ФОТО ИЗ АРХИВА РЕДАКЦИИ
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НАША ЯКИМАНКА
ГАЗЕТА МУНИЦИПАЛЬНОГО

ОКРУГА ЯКИМАНКА

Каникулы — время расслабляться, но не ос-
лаблять внимание. Особенно на дорогах, 
в общественных местах и за городом. 
Ознакомьтесь с правилами безопасности, ко-
торые важно соблюдать каждому школьнику 
во время отдыха.

Где бы ни проходили каникулы, есть общие 
правила, как позаботиться о своей безо-
пасности в разных местах, где вы можете 
находиться. Самые значимые из них — улица, 
дорога и дом, когда рядом нет взрослых. 
Рассмотрим каждое.

ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
НА УЛИЦЕ

Чтобы обеспечить свою безопасность во 
 время прогулок, следуйте таким правилам:

   Не играйте возле дорог, железнодорожных 
путей, недостроенных или заброшенных 
зданий и высоковольтных линий.

   Никуда не ходите с незнакомыми людьми, 
даже если те предлагают убедительные 
аргументы. Ни на что не соглашайтесь.

   Не садитесь в незнакомый транспорт.

   Не трогайте незнакомые и подозритель-
ные предметы: сумки, пакеты,  свёртки. 
О странных предметах сообщайте 
 взрослым.

   Ничего не принимайте у незнакомцев. 
Не пробуйте еду и напитки, которые вам 
предлагают.

   Старайтесь обходить стороной бездомных 
собак. Не пытайтесь погладить собаку 
на выгуле без разрешения её хозяина.

   Не пользуйтесь старыми небезопасными 
на вид качелями. Перед тем как залезть 
на качели, проверьте, нет ли на них торча-
щих гвоздей и других опасных элементов.

   Не оставайтесь на улице допоздна. После 
22 часов на улице лучше находиться только 
со взрослыми.

Также каждому школьнику важно знать, 
что делать, если он всё же попал в опасную 
ситуа цию. Вот несколько советов:

   Если вас преследует незнакомый человек, 
не стоит прятаться в безлюдном месте, 
например в подъезде. Вместо этого как 
можно скорее идите туда, где много людей: 
в магазин, парк и т. д. Там найдите взрос-
лого и попросите помочь.

   Если вас пытаются увести силой, вырывай-
тесь и кричите.

   Если вы всё же съели или выпили  что-то, 
что дали незнакомцы, отправляйтесь 
 домой и сообщите родителям.

ОСТОРОЖНО: ЗЛЫЕ СОБАКИ!

   Если вас окружает стая собак, не делайте 
резких движений, не бегите, не поворачи-

вайтесь спиной. Постарайтесь не плакать 
и не кричать. Медленно отходите назад, 
поднимите палку или камень, но не бейте, 
а встаньте в оборону. Громко и уверенно 
попробуйте отогнать собак командой.

   Если собаки не отступают, попробуйте 
забраться на возвышенность, но если такой 
нет, найдите опору спиной. Это может 
быть забор или стена. Это нужно, чтобы 
не дать собакам зайти сзади.

   Если собаки атакуют, выставьте вперёд 
любой предмет, например сумку или зонт. 
Защищайте голову и шею руками.

   Чтобы отпугнуть атакующую собаку, ко-
торая уже вцепилась в ваш портфель или 
рукав куртки, ударьте её по носу, ушам, 
глазам или солнечному сплетению.

ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

Дорога — одно из самых коварных мест, 
где даже переход по зебре не гарантирует 
безопасность. Не стоит рисковать лишний 
раз: чтобы не попасть в беду, следуйте этим 
правилам.

   Идите только по тротуару. Если его нет, 
по обочине и только навстречу движению 
машин.

   Переходите дорогу только по пешеходному 
переходу и на зелёный свет светофора. 
Не бегите. Смотрите по сторонам: сначала 
налево, потом направо.

   Переходите дорогу строго по прямой ли-
нии, а не наискосок.

   Не переходите дорогу, если транспорт 
подъехал уже близко.

   Не переходите дорогу из-за припарко-
ванного транспорта — водители других 

машин не увидят вас за ним и не успеют 
 затормозить.

ВНИМАНИЕ, ВЕЛОСИПЕДИСТЫ!

   Не переезжайте дорогу на самокате, вело-
сипеде и другом транспорте. Перейдите 
его пешком, ведя транспорт за собой.

   Во время катания по городу двигайтесь 
по велодорожке или велосипедной полосе 
дороги. Если таковой нет, держитесь пра-
вой стороны дороги и следуйте транспорт-
ному потоку, но будьте осторожны. Ехать 
по тротуару можно только тогда, когда нет 
возможности для перечисленного ранее.

   Если катаетесь на велосипеде, роликах, 
скутере и другом транспорте, используйте 
защитный шлем и наколенники.

   Не катайтесь на одиночном транспорте 
группой.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ, КОГДА ШКОЛЬНИК 
ОДИН ДОМА

Когда вы находитесь дома, но рядом нет 
взрослых, тоже можно попасть в опасные 
ситуации. Вот несколько правил, которые 
помогут их избежать:

   Не включайте электроприборы, если 
не  знаете, как правильно ими пользоваться.

   Не используйте неисправные приборы.

   Не ковыряйте розетки, не трогайте 
 повреждённые шнуры.

   Зарядив телефон, не оставляйте зарядное 
устройство включенным в розетку.

   Не принимайте лекарств без предписания 
врача.

   Осторожно обращайтесь с острыми 
 предметами.

   Не высовывайтесь из окна.

   Не оставляйте окна открытыми, если 
с вами дома есть маленькие дети и домаш-
ние животные, но нет защитных сеток.

   Не открывайте двери незнакомым людям.

   Не приглашайте домой друзей без разре-
шения родителей. А если позвать их всё же 
разрешили, не рассказывайте им, где ле-
жат ценные вещи и деньги.

ВНИМАНИЕ, ЮНЫЕ КУЛИНАРЫ!

   Если вы пользовались сковородой 
и на ней осталось горячее масло, дайте 
ему остыть, не заливайте водой. Особенно 
если масло загорелось. Это спровоцирует 
взрыв, что может привести к пожару 
и ожогам.

   Вместо этого накройте сковороду крышкой 
и подождите, пока пламя не потухнет. Или 
засыпьте его чем-нибудь — солью, содой, 
землёй из горшка с цветами или стираль-
ным порошком.

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ

   Когда купаешься, поблизости от тебя 
должны быть взрослые. Без сопровожде-
ния взрослых находиться вблизи  водоёма 
и тем более купаться категорически 
запрещено.

   Нельзя играть в тех местах, где можно 
упасть в воду.

   Не купайтесь в местах, не предназначен-
ных для этого.

   Сидя на берегу, закрывайте голову от пере-
грева и солнечных лучей.

   На пляже тоже стоит быть осторожным — 
внимательно смотрите, куда наступаете, 
идя по песку. Там могут быть стеклянные 
осколки и другой острый мусор.

   Если не умеете плавать, необходимо иметь 
спасательные средства.

   Не ныряйте в незнакомых местах, не за-
плывайте слишком далеко, не приближай-
тесь к ограждениям.

   Не купайтесь без компании, в непогоду 
и когда на улице темно.

Да, правил много, 
но все они несложные 
и смогут уберечь вас 
от неприятностей 
во время каникул. 
Соблюдайте их, и отдых 
ничто не омрачит! 

ОБЩИЕ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА КАНИКУЛАХ
БЕЗОПАСНОСТЬ
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